
План внеурочной деятельности (недельный)  

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение ``Высокогорская средняя общеобразовательная школа №3 Высокогорского 

муниципального района  Республики Татарстан`` 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 6а 6б 6в 7а 7б 7в 8а 8б 8в 9а 9б 9в 9т 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Шаги в будущее 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Друзья английского языка 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Я познаю мир 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 

Практическая география 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 

Лексическое богатство 
русского языка 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 

Физика в решении задач 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 

Социальный проект 
"Красивый двор" 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Социальный проект "Эко-
Тау" 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Традиции и обычаи 
татарского народа 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

В мире цифр 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

До-ми-солька 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 

Юный художник 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 

Юный физик 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 

ИТОГО недельная 
нагрузка 

10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 8 8 8 8 
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